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Beste Leden  

Bent u ook alle feestdagen goed doorgekomen? 
Wij wel. Bijna net als bij de Jumbo reclame, geen 
cent te makke en 5 kilo te zwaar. Maar dat  
speelt gelukkig niet bij ons.                                                   
Verder heb ik écht goed nieuws.                                                                         
Er is door het bestuur besloten dat de gym op 
maandagmorgen voortaan € 12,50 gaat kosten 
per kwartaal, dus € 50,- euro per jaar. Dat is de 
helft van de kosten van vorig jaar. Dit is met een 
bedoeling besloten. We willen de drempel om te 
bewegen lager maken, om mensen te stimuleren 
meer te gaan bewegen. En zeg nou zelf, op onze 
leeftijd is dat heel belangrijk. We zijn af en toe 
net stijve plankies of niet soms. Wat zullen we 
“soepel” worden door al die oefeningen. 
Hopelijk wordt u nu uitgedaagd om mee te doen. 
Kom maar op zou ik zeggen, óók de mannen. We 
hebben er al 3 die meedoen. Na de warming-up 
zijn er allerlei oefeningen rondom een eigen 
stoel en wat niet gaat, gaat niet. Iedereen doet 
oefeningen mee die hij/zij kan.                                                                               
Als dit blad bij u op de mat valt, hebben we weer 
een gezellige Senioren Expo Beurs achter de rug. 
We gaan met 33 leden naar Veldhoven, met 
enkele mannenhelden erbij. In de volgende 
nieuwsbrief ziet u wat foto’s van de Beurs en dan        
vertellen we u hoe gezellig het allemaal wel niet 
was daar.                                                                                
Ook hebben we komende maand weer een paar 
dagen Carnaval, leut en gezelligheid alom. Is het 
te koud, dan kijk je lekker de optocht op de tv. 
Ben je een bikkel sta je buiten te kijken en te 
feesten, want zo is het wel.                                                     
Daarna is het even rustig in februari, maar in 
maart hebben we enkele verschillende 
activiteiten na elkaar.                                                                               
Allereerst op 5 maart onze eerste halve dagreis, 
een activiteit waar verschillende leden al eerder 
naar hebben gevraagd. Het is jammer dat je 
altijd een bus nodig hebt met zoveel mensen, 
want met eigen vervoer zou niet alleen alles een 
stuk goedkoper zijn, maar dan kon je ook nog 
eens naar een museum of zo. Nu doe je dat niet, 
omdat dat gewoon te duur wordt.                              
Het blijft een dilemma. 

 

 

We gaan dan een muzikale bingo doen, met na 
afloop een stamppotten maaltijd. Weer eens 
wat anders. Verderop in de nieuwsbrief leest u 
er meer over en op het achterblad staat weer 
een aanmeldstrookje. Even bellen of mailen 
kan natuurlijk ook!                                               
Op 15 maart is er dan de Algemene Leden 
Vergadering met na de pauze een leuk 
toneelstuk over; Babbeltrucs en 
Oplichtingspraktijken. Ik heb het stuk al eens 
een keer ergens anders gezien en je ligt dubbel 
van het lachen. De acteurs zijn ex-
politieagenten en ze spelen het erg goed en 
realistisch. Erg leerzaam dus.                                    
Op 21 maart hebben we in “Ons Home” een 
workshop, genaamd, “Vitaal in het Voorjaar” 
waar iedereen, ook niet-leden aan deel kunnen 
nemen. En gratis, op kosten van de BSV en 
uiteraard beginnen we met koffie of thee.                                                          
De Februarimaand is ook de maand dat u de 
belastingpapieren weer bij elkaar moet zoeken 
en u een afspraak kunt maken met een van 
onze belastingadviseurs. Verderop in de 
nieuwsbrief meer info hierover.                                 
Wat ons deze maand februari ook opvalt is, dat 
er voor ons doen veel kroonjarigen zijn. Ik tel 
er 8 deze keer en normaal zijn dat er de helft 
of zo. Een van 95 jaar, drie van 85, drie van 80 
en nog een van 75 jaar. Alvast gefeliciteerd 
allemaal en maak er een mooie dag van.     
Maar nu eerst C A R N A V A L, voor de 
liefhebbers, of toch maar liever een paar 
dagen op vakantie? Hoe dan ook, wat het ook 
wordt, fijne dagen in elk geval. 

 



Wij feliciteren alle leden, die in de maand februari jarig zijn en wensen iedereen een heel 
fijne dag toe en nog vele jaren in een goede gezondheid.  

   
Bijzondere felicitaties gaan uit naar onze KROONJARIGEN                      

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  Verder willen wij alle leden die te kampen hebben met ziekte, in welke vorm dan ook, heel veel sterkte 
toewensen en indien mogelijk een spoedig herstel. Ook degenen die vanwege ziekte niet meer in hun 
eigen woning kunnen verblijven, wensen wij de kracht om gelukkig te worden in hun nieuwe 
woonomgeving. 

Aangemelde leden 

Mevr. Marian van den Aker                                                                                                                                                  
Mevr. Lenie van der Steen - van Balen                                                                                                                     
Mevr. Ans Heijmans-van Houtum 

Afgemelde leden  

Mevr. Ardy van Heertum                                                                                                                                            
Mevr. Leny Kuijpers – Hurkmans                                                                                                                               
Mevr. Bep van Extel                                                                                                                                                          
Hr. Jan van Goor 

Overleden 

Hr. Ed Veraart in de leeftijd van 90 jaar. 

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte met het verwerken van hun verdriet. 

Weer Wijsheden Februari                                                                                         
Schijnt het morgenrood je tegen, dan dreigt februari met veel regen.                                                     
Meeuwen op het land, storm aan de hand.                                                                                                                       
Is februari nat en koel, dan is juli dikwijls heet en zwoel. 

 

75 Jaar 

Mevr. I. Milan-Witte 

80 Jaar 

Mevr. C.A.M. van de Broek-Elshof 
Mevr. M.G.A. Galjaard-Raaijmakers 
Mevr. M.H. Sikkes-Beijers 

85 Jaar 

Hr. M.J.G. van den Akker                  
Mevr. L.M.G. van Houtum            
Mevr. W.T.M. Swinkels-van Gemert 

95 Jaar 

Hr. A. Schellekens 

 

 



 

Vaste Activiteiten van de BSV  

MBVO op maandagochtend   Aanvang   9.30 uur   Ons Home                           
 Koersbal op maandagmiddag   Aanvang 14.00 uur   in WZC Theresia                     
 Vrij kaarten op maandagmiddag  Aanvang 13.30 uur      Ons Home                                   
 Handwerken op dinsdagmiddag  Aanvang 13.30 uur   Ons Home                            
 Koor Ons Eigen Wijs op woensdagavond Aanvang 19.30 uur   Ons Home               
 Line Dance op vrijdagochtend  Aanvang 10.30 uur   Ons Home      
  

     Agenda van februari 2024 

Za         3 feb  Creatief met bloemen Aanvang 10.00 uur  Ons Home
 Woe             7 feb         Bingo    Aanvang 13.30 uur       Ons Home     
Woe       14 feb  Prijskaarten   Aanvang 13.30 uur  Ons Home        
Za          17 feb  Bloemschikken  Aanvang 10.00 uur  Ons Home    
Woe           21 feb  Bingo    Aanvang 13.30 uur  Ons Home        
Woe        28 feb Prijskaarten   Aanvang 13.30 uur  Ons Home 

Graag willen wij u ook verwijzen naar onze website www.bsv-vught.org.                   
Op de website staat altijd nieuwe informatie, waaronder ook de info van         
KBO Brabant. 

 

 

     

 

 

 

   

Mop van de maand 

Kareltje vraagt op school aan de juffrouw:                                                                                                                  
“Hoe planten nonnen en monniken zich eigenlijk voort”, juf?                                                                                                     
In de daarop volgende stilte klinkt het stemmetjes van Henkie:                                                                      
“Nogal logisch, door celdeling natuurlijk”! 

Het zoekplaatje van Januari 

Deze keer hebben Lauw en Christien van Wanrooij het zoekplaatje geraden. Ze waren de enigen die 
gereageerd hebben en dat maakt het voor ons ook makkelijk aan wie we de cadeaubon mogen 
weggeven. Gefeliciteerd met jullie cadeaubon in elk geval. 

De oplossing was; 

Het is het elektriciteitshuisje op de hoek van de Rembrandtlaan en de Pieter Breugellaan  

Activiteit         Naam coördinator   Telefoonnummer             

(Prijs)kaarten en Bingo       Hannie Schellen   06-41 53 82 74                                    
Bingo en Handwerken       Meggie van de Ark – Maas 06-23 02 27 82                       
Bloemschikken en Koersballen        Carla Jonkers   073-656 38 66           
Gym, Koor O.E.W.en Line Dance      Toos Op ’t Hoog   06-34 49 78 20  
Creatief met bloemen (tussenpersoon) Joke Lexmond-Ackermans  06-49 03 81 73  
tevens Fietsen, Scootmobielen, Dagreizen en alles omtrent de Nieuwsbrief.                                                     

Deze mensen kunnen benaderd worden als u vragen heeft over een activiteit, of dat u zich 
voor deze activiteit wilt opgeven. 

http://www.bsv-vught.org/


Weer een nieuw zoekplaatje  

  

 

    

 

   

 

    

 

Stamppotten en muzikale bingo 

Tijdens de halve dagtocht van 5 maart rijden we naar restaurant “de Gouden Leeuw” in Terheijden 
waar we dit leuke spel gaan spelen. De heenweg gaat, deels, via een leuke route naar Terheijden, waar 
we in de middag worden ontvangen. Na de aankomst beginnen we met koffie en cake en daarna de 
muzikale bingo waarbij iedereen mee kan doen en dus ook kans kan maken op leuke prijsjes.            
Deze gezellige middag vol muziek sluiten we dan af met een heerlijke winterse stamppottenmaaltijd, 
waarbij het u aan niets zal ontbreken.                                                                                                                         
Na het eten stappen we weer in de touringcar om terug te rijden naar uw opstappunt.                       
Vertrek       12.45 uur                                                                                                                                               
Retour c.a. 17.00 uur 

Hieronder nog enige uitleg wat een muzikale bingo precies is! 

Wat is een muziekbingo? 

Een muziekbingo is een variatie op de traditionele bingo, maar in plaats van nummers te trekken, 
worden er liedjes afgespeeld. Deelnemers krijgen een bingokaart met titels van liedjes in plaats van 
getallen. Wanneer een liedje wordt afgespeeld dat op hun kaart staat, markeren ze het 
overeenkomstige vakje. Het doel is om als eerste een rij of patroon op hun kaart te voltooien en 
"Bingo!" te roepen. 

Een muziekbingo kan worden aangepast aan verschillende thema's of genres, zoals 80's hits, 
kerstliedjes of rockmuziek. Het is een leuke activiteit voor feestjes en bijeenkomsten waar mensen van 
verschillende leeftijden en achtergronden samenkomen en genieten van muziek.  

Hoeveel liedjes bij muziekbingo? 

Het aantal liedjes dat wordt gebruikt bij een muziekbingo kan variëren, afhankelijk van de organisator 
en het evenement. Over het algemeen worden er tussen de 20 en 30 liedjes gespeeld tijdens een 
muziekbingo voordat er iemand een bingo heeft. Onze muziekbingo's bestaan uit 48 liedjes in het geval 
van een kleine muziekbingo (4x4 kaart - oftewel 16 liedjes per bingokaart). Een grote muziekbingo 
bestaat uit 75 liedjes (5x5 kaart - oftewel 25 liedjes per bingokaart). Dit geeft de deelnemers genoeg 
kansen om hun kaarten te vullen en tegelijkertijd zorgt het voor een uitdaging om als eerste "Bingo!" te 
roepen. Het is belangrijk dat de liedjes die worden gekozen bekend zijn bij het publiek, dus die dag ook 
bij ons! Wij kunnen gezellig meezingen en genieten van de muziek terwijl we spelen. 

Waar in de Gemeente Vught bevindt zich 
deze entree? 

Onder de goede inzenders wordt weer een 
cadeaubon verloot. 

De volgende nieuwsbrief komt uit in 
de week van 26 februari. 

In die week vindt u hem dan weer in 
uw brievenbus. 

 

 



 

 
 
 
 

BSV  organiseert weer de hulp bij de belastingaangifte over het jaar 2023 
 
WIE: het team Ad van Hout, Sieger Bakker en Charles Willems 
 
WAT: invullen van de belastingaangifte over 2023, controle op de toeslagen 
 
WAAR: in “Ons Home” aan de Esschestraat 18A, 5262 BD Vught  
 
WANNEER: in de maand MAART is Ons Home open op dinsdag en vrijdag van 09.30u-  
          16.00u. 

In april alleen op afspraak op dinsdagochtend of vrijdagmiddag. 
 

MAART dinsdag vrijdag  APRIL dinsdag vrijdag 
 5 8   2 5 
 12 15   9 12 
 19 22   16 19 
 26 29   23 26 

 
KOSTEN:  leden BSV € 15,00   

Indien inkomen/vermogen hoger dan € 33.748,00 : € 20,00 
  
Niet leden, inkomen tot € 33.748,00     : € 20,00 
Indien inkomen boven € 33.748,00 of vermogen boven €67.496 : € 50,00 
Aangifte P-biljet (papieren aangifte)     : € 50,00 
Aangifte F-biljet (overlijden)      : € 50,00 
Indien inkomen boven de €75.000     : geen service 
 
WAT NEEMT U MEE: 
1. De machtigingscode DIGID, evt. aanvragen bij belastingdienst op nummer 088-1236555 
2. De jaaropgaven over 2023 van inkomen, pensioen of uitkeringen. 
3. De jaaropgaven over 2023 van BANKSALDI per 1-1-2022. 
4. De (eventuele) definitieve aanslag 2022 van de belastingdienst. 
5. De (eventuele) voorlopige aanslag 2023 
6. De jaaropgaven over 2023 van de hypotheekschuld en betaalde rente. 
7. Bij aan/verkoop huis de kosten notaris, taxatie, afsluitprovisie, bankkosten en WOZ 

beschikking. 
8. De huurtoeslag en de kale huurprijs en servicekosten huurwoning. 
9. Alle giften en aan wie, indien totaal meer dan 1% van het inkomen. 
10. Het jaaroverzicht van uw ziektekostenverzekeraar. 
11. Zorgkosten Nota’s/bonnen: 

a. van alle ziektekosten die niet of gedeeltelijk werden vergoed,  
b. (deel)taxikosten, kilometers en dagen voor ziekenbezoek partner of van  
c. bezoek van de zieke aan arts of specialist.  

12. Eventuele schenkingen aan kinderen/kleinkinderen in 2023.  
 
HOE:  
Aanmelden bij Joke Lexmond Vught telefoon 06 - 4903 8173 
Daarna neemt Charles Willems contact met u op voor de afspraak. 



        
Daar zit je dan. 
Luisterend naar verhalen. 
Over het leven van vroeger. 
Het moment van je bijdrage. 
 
Je begint en stokt. 
Je weet het niet meer. 
Wat is er met mijn hoofd. 
Het functioneert niet meer. 
 
Je kan je voor je kop slaan. 
Niets helpt, je zegt het komt wel. 
Gelukkig weet je niet. 
Dat het niet komt. 
 
Je gaat verder met je taak. 
En bent het snel vergeten. 
Het begin stadium van de ziekte. 
Is zwaar en onverdraagzaam. 
 
Dementie voor jong en oud. 
Is sluipend en slopend. 
Ermee leren leven. 
Is een onbegrijpelijke opgave. 
Door: JOH 
 
TREINREIS MET “DE KAREL” 
Na de uiterst geslaagde treinreis met “de 
Karel” in 2022 willen we kijken of het mo- 
gelijk is om in het voorjaar van 2024 weer 
een dergelijk uitstapje te organiseren. 
Voordat we hierover echter definitief een 
besluit kunnen nemen, willen we een indicatie hebben van het te 
verwachten aantal deelnemers voor dit unieke dagje uit. Dus voor 
diegenen die, om wat voor reden dan ook, in 2022 dit uitstapje 
gemist hebben is dit dé kans om alsnog deze unieke ervaring te 
beleven. En voor wie er in 2022 wèl bij waren een mooie kans 
voor een hernieuwde kennismaking met “de Karel”. 
Indien je in principe deel wenst te nemen aan deze dagreis kun je 
dit kenbaar maken door onderstaand aanmeldstrookje in te leve- 
ren op: Schilderstraatje 36 of in de brievenbus van 55+ in het 
Helvoirthuis. 
Of telefonisch bij Gerrie van de Ven 06-1903 8860; Emmie Witlox 
06-4975 1850 of Bernard Beijens 06- 2292 4793. Graag aanmel- 
den vóór 1 februari. 
Bij voldoende belangstelling gaan we aan de slag om een mooie 
bestemming te zoeken en kijken voor een geschikte datum. Te- 
vens kunnen we je dan ook informeren over de kosten. 
Dus : meld je nu aan indien je belangstelling hebt, maar weet dat 
dit nog geen definitieve inschrijving is. Als de treinreis door mag 
gaan en er zijn meer aanmeldingen dan plaatsen, dan hebben de- 
gene die zich nu aanmelden voorrang bij toewijzing. 
Ja, ik/wij heb(ben) belangstelling om deel te nemen aan de trein- 
reis met “de Karel” in het voorjaar van 2024. 
Naam / Namen: ………………………………………………………… 
Adres : ………………………………………………………… 
Telefoonnummer: ………………………………………………………….. 
 

 

 

Hiernaast een bericht uit 
Helvoirt van 55+ Helvoirt.  

‘DE KAREL” is een oude 
rode trein en als je 
belangstelling hebt om mee 
te gaan dan even een van 
de telefoonnummers bellen 
en je bijtijds opgeven. Er is 
nog geen datum en dat is 
lastig, maar als je 
belangstelling hebt en je 
geeft je nu niet op, dan vis 
je misschien achter het net. 



       Nog meer nieuws uit Helvoirt 
 
Op zondag 28 januari begint om 12.15 uur het traditionele Noten op de Noen Nieuwjaarsconcert van 
Harmonie Kunst Adelt in de Oude Kerk van Helvoirt.                                                                                                  
U bent van harte welkom bij dit verrassende Nieuwjaarsconcert met geweldige en gevarieerde muziek. 
 
Alvast voor de agenda als je belangstelling hebt; De volgende filmdata zijn; vrijdag 23 februari en 
vrijdag 22 maart 2024. Welke films er dan gedraaid worden in het HelvoirThuis wordt nog bekend 
gemaakt. De liefhebber kan in elk geval vast de data noteren.  
Bar open om 19.00 uur en start van de film is om 19.30 uur. Entree leden 55+ € 5,- Niet-leden € 6,- 
Verder info; www.55plushelvoirt.nl en www.helvoirthuis.nl  
 

 

Veranderingen 
Eigen bijdrage WMO 2024 

 

In 2024 is er een wijziging in de eigen bijdrage voor de Wet maatschappelijk ondersteuning 
(Wmo). De eigen bijdrage wordt dan verhoogd van maximaal 
€ 19,- naar € 20,60 per maand. Dit vaste bedrag (abonnementstarief) wijzigt vanwege de inflatie 
en stijgende kosten voor alle Wmo-voorzieningen. Het is sinds jaren dat er indexering van het 
abonnementstarief plaatsvindt. Vanaf 2026 is er nog een wijziging. Dan wordt de eigen bijdrage 
hoogstwaarschijnlijk inkomensafhankelijk. Dat gaat niet alleen gelden voor de huishoudelijke 
hulp, maar ook voor andere Wmo-vormen zoals begeleiding en hulpmiddelen. 
  
Voor 2019 een inkomensafhankelijke eigen bijdrage 
Vóór 2019 betaalden cliënten een inkomensafhankelijke eigen bijdrage voor voorzieningen 
vanuit de Wmo. Vervolgens is het abonnementstarief Wmo ingevoerd, waarbij cliënten een 
bedrag per maand betalen onafhankelijk van inkomen, vermogen of het gebruik van meerdere 
voorzieningen.  
  
Toename huishoudelijke ondersteuning door het abonnementstarief 
Gemeenten zeggen dat het abonnementstarief een aanzuigende werking heeft. De kosten zijn 
inderdaad toegenomen, maar de stijging verschilt per gemeente. De herinvoering landelijk van 
de eigen bijdrage naar inkomen/vermogen in 2026 zal -naar verwachting- leiden tot een afname 
van 6% voor de vraag naar huishoudelijke ondersteuning (B. van ’t Laar, november 2023). In 
de vierde monitor abonnementstarief Wmo vindt u meer informatie. Met de maatregel wil het 
kabinet de voorzieningen en ondersteuning uit de Wmo beschikbaar houden. 
 
Eén eigen bijdrage voor de Wmo 
Maandelijks betaalt u slechts één keer de eigen bijdrage aan het CAK. Cliënten betalen geen twee 
keer Wmo eigen bijdrage. Ook niet als een echtpaar verschillende vormen van ondersteuning of 
zorg ontvangt (begeleiding, beschermd wonen, hulpmiddelen, huishoudelijke hulp, etc.). Hierbij 
moet het wel gaan om maatwerkvoorzieningen. 

 
 

http://www.55plushelvoirt.nl/
http://www.helvoirthuis.nl/
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/track/click?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=fcf3999404&e=12b40dddea


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze tekst is gevonden in de oude Sint-Pauluskerk te Baltimore, gedateerd op 1692.                                
Nu nog steeds actueel na zoveel jaar. 
 
Wees kalm te midden van het lawaai en de haast en bedenk welk een vrede er in stilte kan heersen.  
Sta op goede voet met alle mensen zonder jezelf geweld aan te doen, ook zij vertellen hun verhaal. 
Mijd luidruchtige en agressieve mensen: zij belasten de geest. Wanneer je je met anderen vergelijkt 
zou je ijdel en verbitterd kunnen worden, want er zullen altijd kleinere en grotere mensen zijn dan 
jezelf bent. Geniet zowel van wat je hebt bereikt als van je plannen.                                                          
Blijf belangstelling hebben voor je eigen werk, hoe nederig dat ook moge zijn: het is een werkelijk bezit 
in het veranderlijk fortuin van de tijd. Betracht voorzichtigheid bij het zakendoen, want de wereld is vol 
bedrog. Maar laat dit je niet verblinden voor de bestaande deugd: veel mensen streven hoge idealen 
na en overal is het leven vol heldendom. Wees jezelf. Veins vooral geen genegenheid. Maar wees 
evenmin cynisch over de liefde, want bij alle dorheid  en ontevredenheid is zij eeuwig als het gras. Volg 
de loop der jaren met gratie, verlang niet naar een tijd die achter je ligt. Kweek geestkracht aan om bij 
onverwachte tegenslag beschermd te zijn. Maar verdriet jezelf niet met spookbeelden. Vele angsten 
worden uit vermoeidheid en eenzaamheid geboren. Leg jezelf een gezonde discipline op, maar wees 
daarbij lief voor jezelf. Je bent een kind van het heelal, niet minder dan de bomen en de sterren. Je 
hebt het recht hier te zijn en ook al is het je al of niet duidelijk, toch ontvouwt het heelal zich zoals het 
zich ontvouwt en zo is het goed. Heb daarom vrede met God, hoe je ook denkt dat Hij moge zijn en wat 
je werk en aspiraties ook mogen zijn: houd vrede met je ziel in de lawaaierige verwarring van het leven. 
Met al zijn klatergoud, somberheid en vervlogen dromen is dit toch nog steeds een prachtige wereld. 
Wees waarachtig. Streef naar geluk. 
 
     Ervaren onafhankelijke cliëntondersteuners                                                                                  

In de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO) is geregeld dat iedereen die een aanvraag doet 
bij de Gemeente voor huishoudelijke hulp, zorg, hupmiddelen of woningaanpassing, recht heeft op 
een onafhankelijke cliëntondersteuner. Bij een WMO-aanvraag is er een gesprek (ook wel 
keukentafelgesprek genoemd) tussen de gemeente en de inwoner of cliënt. Het is heel prettig om 
bij zo’n officieel gesprek iemand naast u te hebben, onafhankelijk én met verstand van zaken.          

             Hoe zijn cliëntondersteuners te bereiken?                                                                                                                      
  Via de website van Ouderen Samen www.ouderensamen.nl.                                                                                  
  Daar vindt u ook uitgebreide informatie over cliëntondersteuning.                                                                      
  Via het telefoonnummer van Welzijn Vught; 073 - 656 5350.                                                                  
  Via de website van de BSV  www.bsv-vught.org                                                                                     
 U klikt op de website op LINKS en dan komt u het kopje “Cliëntondersteuning” tegen. 

                                                                                     

 

http://www.ouderensamen.nl/
http://www.bsv-vught.org/


 

 
 
 
 
 

 
 
Kosten maken bankieren minder toegankelijk 

 
   
Banken moeten de kosten die zij maken voor het voorkomen en opsporen 
van financiële criminaliteit uit eigen middelen betalen en daar niet de klanten 
voor laten opdraaien, vindt KBO-Brabant. Want de aangekondigde forse 
stijging van de kosten maakt bankieren minder toegankelijk. 
Na een aantal magere jaren doen de Nederlandse banken de laatste tijd weer goede zaken. 
Dankzij de rentestijgingen die de Europese Centrale Bank (ECB) doorvoerde maken de 
grootbanken recordwinsten. Toch hebben ABN Amro, SNS en ASN bekendgemaakt dat 
klanten binnenkort flink méér moeten gaan betalen voor hun bankrekening en de 
bijbehorende pinpas. 
Veiliger en makkelijker 

De forse tariefstijgingen tot wel 50 procent is nodig om het bankieren ‘veiliger, makkelijk en 
sneller’ te maken, meldt ABN Amro. De bank zegt veel tijd en geld kwijt te zijn aan het 
voorkomen van financiële criminaliteit. De Consumentenbond vindt dat de banken de kosten 
voor het opsporen van criminele praktijken níet mogen doorberekenen aan hun klanten. 
Uit eigen middelen 

Ook KBO-Brabant is van mening dat de kosten voor het achterhalen van criminele 
activiteiten niet mogen worden doorberekend aan de consument. De banken hebben met 
hun miljardenwinsten weer genoeg vet op de botten om de kosten voor dit 
zogenoemde Know Your Customer-beleid uit eigen middelen te betalen. Door de 
prijsstijgingen worden de bankdiensten niet voor iedereen meer vanzelfsprekend 
toegankelijk, en dat kan niet de bedoeling zijn, stelt KBO-Brabant. 
Toegankelijkheid 

De Consumentenbond stelt dat de banken weliswaar de mond vol hebben van het 
toegankelijk houden van de bankdiensten voor iedereen, maar dat dit prijzenswaardige 
beleid door de prijsstijgingen teniet wordt gedaan. 



   

  Hulp bij wat nabestaanden allemaal moeten regelen 

 

   

Wanneer een naaste overlijdt, komt er veel op iemand af. Van het organiseren van de 
uitvaart, het afwikkelen van de administratie tot het afronden van belastingzaken. Een 
checklist geeft nabestaanden overzicht wat zij in die situatie moeten regelen. 

Na het overlijden van een naaste moet er veel geregeld worden. Het is logisch dat nabestaanden dan 
niet direct denken aan het regelen van belastingzaken. Om dat voor nabestaanden makkelijker en 
overzichtelijker te maken, biedt de Belastingdienst hen hulp en informatie, zoals een checklist om te 
zien wat er geregeld moet worden. De checklist staat op belastingdienst.nl/nabestaanden. Wil een 
nabestaande nog meer informatie van wat er geregeld moet worden met de overheid, dan kan hij of 
zij een overzicht maken dat past bij de persoonlijke situatie op rijksoverheid.nl/overlijden. 

De Belastingdienst heeft ook een speciaal telefoonnummer voor nabestaanden: (0800) 235 8354.        
De meest gestelde vragen en antwoorden leest u hieronder. 

1. Moet ik een overlijden doorgeven aan de Belastingdienst? 
Nee, de Belastingdienst wordt hier door uw gemeente van op de hoogte gebracht. Een overlijden hoeft 
u dus niet zelf door te geven. 

2. Hoe geef ik een contactpersoon door aan de Belastingdienst? 
Kort na het overlijden stuurt de Belastingdienst een brief naar het adres van de overledene. Daarin 
vraagt de Belastingdienst u om een contactpersoon door te geven. Zo kan de Belastingdienst post 
sturen naar de juiste persoon. Het is belangrijk dit snel te doen. Ook als u op hetzelfde adres blijft 
wonen als de overledene, bijvoorbeeld omdat u samenwoonde. 

3. Wat is de nabestaandenmachtiging? 
Met de nabestaandenmachtiging kunt u belastingzaken en toeslagen van een overledene online 
regelen. De machtiging is digitaal en wordt aan uw DigiD gekoppeld. U kunt een 
nabestaandenmachtiging aanvragen via het online formulier ‘Aanvraag nabestaandenmachtiging’. 

4. Mijn naaste kreeg ook toeslagen. Wat moet ik daarmee doen? 
Wanneer alle gegevens bekend zijn, krijgen erfgenamen een definitieve berekening van de toeslagen. 
 
 

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/na-een-overlijden/checklist/bij-overlijden-checklist-nabestaanden
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/na-een-overlijden/na-een-overlijden
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/overlijden/vraag-en-antwoord/checklist-bij-overlijden
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/overlijden


– Heeft de overledene te weinig gekregen? Dan betaalt de dienst Toeslagen het verschil alsnog aan de 
erfgenamen uit. 
– Heeft de overledene te veel gekregen? Dan moeten de erfgenamen dit bedrag terugbetalen. 
– Als uw partner overlijdt, zet de dienst Toeslagen de toeslagen die op naam van de overledene 
stonden, over op uw naam. En staan de toeslagen al op uw naam? Dan kan het toeslagbedrag dat u 
ontvangt veranderen. 

Het inkomen van een achterblijvende partner verandert soms door een overlijden, bijvoorbeeld door 
een nabestaandenpensioen of doordat de hoogte van de AOW verandert. Check daarom zo snel 
mogelijk op toeslagen.nl of de gegevens van de achterblijvende partner kloppen. En had u samen nog 
geen toeslagen? Misschien hebt u daar nu wel recht op. Maak een proefberekening op toeslagen.nl. 

5. Moet ik aangifte inkomstenbelasting doen voor de overledene?  
U krijgt automatisch bericht als u aangifte inkomstenbelasting voor de overledene moet doen. In veel 
gevallen doet u aangifte over het jaar van overlijden. En als dat nog niet gedaan is, moet u soms ook 
aangifte doen over het voorgaande jaar. 

Een voorbeeld: als uw naaste in februari overleed, dan doet u aangifte over het vorige 
jaar (2022) én over de maanden januari tot en met februari (2023). Uw naaste heeft in 2023 namelijk 
geen aangifte over 2023 kunnen doen. 

De oproep om aangifte inkomstenbelasting te doen over het vorige jaar komt altijd in februari. De 
uitnodiging voor het doen van de aangifte over het jaar van overlijden komt binnen vijf maanden na 
het overlijden. Als u na vijf maanden niets hebt ontvangen, kunt u contact opnemen met de 
Belastingdienst voor een aangifte. 

6. Wat is het verschil tussen erfbelasting en inkomstenbelasting?  
Inkomstenbelasting betaalt u namens (en met het vermogen van) de overledene over het salaris, 
pensioen of ander inkomen en vermogen van de overledene tot het moment van overlijden. Daarnaast 
kan het zijn dat u zelf erfbelasting moet betalen. Bijvoorbeeld als u een geldbedrag of een waardevol 
kunstwerk erft. De belasting die u moet betalen hangt af van de waarde van de verkrijging (erfenis) en 
uw relatie tot de overledene. Tip: Met het hulpmiddel ‘Erfbelasting berekenen’ weet u snel hoeveel 
belasting u ongeveer moet afdragen. 

Binnen vier maanden na overlijden stuurt de Belastingdienst een brief. In de brief staat wanneer u 
aangifte erfbelasting moet doen. 

 TIJDENS DE ALV OP 15 MAART 2024 IN WZC THERESIA 

TONEEL opgevoerd door toneelgroep “TRAP ER NIET IN” 

Laat niemand binnen, wat ze ook verzinnen… Niet aan de deur, niet digitaal 
 
In de media horen we vaak berichten over fraude: bankfraude, WhatsAppfraude, pinpas gestolen of 
misbruik door mensen die ouderen ‘helpen’. Tijdens deze bijeenkomst ziet u hoe criminelen te werk 
gaan en wat u zou kunnen doen. Door middel van een toneelstuk en rollenspel wordt alles duidelijk 
uitgelegd. Heeft u een SMS of e-mail ontvangen waarin staat dat u met spoed geld moet overmaken? 
Of belt een ‘bankmedewerker’ u om te vertellen dat uw geld in gevaar is? Trap er niet in. Criminelen 
bedenken steeds nieuwe manieren om bij uw geld te komen. Wilt u weten hoe u deze oplichtertrucs 
kunt herkennen en hoe u uzelf kunt beschermen?  
In een unieke en informatieve show nemen we u mee in de meest voorkomende vormen van 
oplichting, uitgevoerd door toneelgroep 'Trap er niet in!'. 



 

 
 

TROOST  

Troost wordt gewantrouwd  
Zeker in de poëzie                                                                                                                                                   
Die wil je te graag  
Waardoor het juist irriteert 
Het moet achtelozer  
zoals een hand  
die je jas aanneemt  
Na een lange dag  
je op de schouder klopt  
Een kaars aansteekt    
bij binnenkomst   

Zo werkt troost  
       Dat je op de drempel van dit gedicht  
       mij kaars ziet schrijven en  
       zo lang als je dit leest  
       de warmte voelt 

Elfie Tromp 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       WIST U DAT 
• Er nog plaats is op de 1e zaterdag van de maand in onze “Creatief met Bloemen “groep?       

Opgeven bij Joke Lexmond, mobiel; 06-49-03-81-73 
• Men zich ook als nieuw lid op kan geven in “Ons Home”? Behalve op de website kunt u ook een 

aanmeldingsformulier invullen, die bij ons in het rek in de “kopieerhoek” liggen. Leuk en een goed 
idee ook voor b.v. uw familie en uw buren vanaf 50 jaar, om eens met ons kennis te komen maken 
en mee te doen aan onze activiteiten. Een paar keer mee doen en dan kijken of het iets voor u is, 
mag altijd. Bij interesse opgeven bij; Joke Lexmond, mobiel; 06-49-03-81-73. Tenslotte maken we 
ons ook landelijk sterk voor de belangen van senioren! 

• U behalve bij VGZ, u ook bij de aanvullende zorgverzekering CZ Leden, uw contributie voor KBO-
Brabant tot € 25,- euro per jaar vergoed krijgt. Kijk in de “ONS” van januari 2024 voor meer info. 

• U het Klaverblad ook op onze website kunt lezen? Hoe doet u dat vraagt u. We hebben het even 
voor u genoteerd, bij deze. Klik aan www.bsv-vught.org en dan klikt u op LINKS en dan KLAVERBLAD 
en waarschijnlijk moet u dan op cookies klikken en daarna kunt u weer verder. U ziet dan de 
belangrijkste items. Gaat u verder met een klik naar de Digitale Krant, dan kunt u daarna de datum 
kiezen van de krant die u wilt lezen. Dit is toch ideaal voor de mensen die het Klaverblad 
onregelmatig of helemaal niet meer in de bus krijgen. Probeer het maar, u zult zien dat het werkt. 

• U op een soortgelijke manier naar de foto’s kunt kijken die we in de loop der jaren allemaal hebben 
gemaakt? Op de Home pagina klikken op; “Wat doen we”, dan op “Foto Albums” en kiezen in het 
archief op de foto’s die u wilt zien en dan klikken op een foto voor een slide-show en dan pijltjes. 

• We nog een halve dagtocht gaan organiseren naar Terheijden op 5 maart, waar we een muzikale 
bingo gaan doen en daarna een lekkere stamppotten maaltijd gaan krijgen. 

• Onze ALV gehouden wordt op 15 maart in WZC Theresia. In de nieuwsbrief van maart volgt meer. 
• We nog een thema ochtend hebben op 21 maart 2024 van 10.00 -12.00 uur in “Ons Home”.           

Het thema is; “Vitaal in het voorjaar” en natuurlijk hopen we u daar ook te zien. 
• U ook de Digitale Nieuwsbrief kunt aanvragen bij KBO Brabant op de website. U moet zich wel 

registreren en dan krijgt u hem vrijwel dagelijks in uw mailbox. 

 

 

 

http://www.bsv-vught.org/


 

De sponsoren van de B.S.V. 
 

 

 

 
Peugeot Autobedrijf Vught De BSV ontvangt subsidie Van Grinsven Sport & Rijwielen 

Kempenlandstraat 19 Vught van de gemeente Vught Industrieweg 3 P Vught 
  10% korting op vertoon ledenpas bij 

aankoop accessoires voor de fiets 
 

 

 

 
Otto van Iersel verf – glas - behang Ebbing oogwereld Dorien de Nijs uitvaartbegeleiding 
Voorst tot Voorststraat 71 Vught Moleneindplein 33 Vught Industrieweg 28 Vught 

 10% korting op vertoon ledenpas  
 

 

 
Beddenspeciaalzaak Q - Bed Laak–Swinkels Techn. Installaties Pour Vous van der Doelen 

De Schakel 9 Vught Baarzenstraat 23 C Vught Moleneindplein 37 Vught 
10% korting op vertoon ledenpas  10% korting op vertoon ledenpas 

 

 
Drukkerij Formaat 

 
Germa Zonwering 

 

Kantstraat 93 Haaren Helvoirtseweg 128 Vught  
  
   
  Bijnen uitvaartzorg 

Wolfskamerweg 16 Vught 
10% korting op vertoon ledenpas 

op het aanname tarief 
 

   
  
 
Voor verdere info over onze sponsoren, zie de website www.bsv-vught.org 
 
 



            

 

 Antwoordstrookje Zoekplaatje 

Oplossing; ……………………………………………………………… 

 

Naam; ………………………………………………………………………………………… 

 

Straat; …………………………………………………………               Tel. no; …………………      

                                                                                                                                                                                              
Uw oplossing Inleveren in de brievenbus van “Ons Home” aan de Esschestraat 18A te Vught vóór 16 
februari 2024 of digitaal sturen naar jokelexmond@hetnet.nl. U ontvangt dan een bericht retour.    

              Antwoordstrookje Muzikale Bingo en Stamppotten op 5 maart 2024                             
     Kosten € 50,- per persoon voor leden. Niet-leden € 55,- per persoon  

Naam ………………………………………………………………………………Tel. no; …………………………………. 

 

Adres ………………………………………………………………………………………………… 

 

Naam…………………………………………………………………………………Tel. no; …………………………. 

 

Adres………………………………………………………………………………………………… 

 

Betalen op rek. nr.; NL 24 RABO 0155 4028 38 t.a.v. KBO Vught. Aanmelden bij Joke Lexmond, mobiel; 
06-49 03 81 73 óf u doet dit antwoordstrookje in de brievenbus van “Ons Home” in de Esschestraat 
18A. U kunt ook een email sturen met bovenstaande gegevens naar jokelexmond@hetnet.nl            
    Opgeven en betalen vóór 13 februari 2024 

mailto:jokelexmond@hetnet.nl
mailto:jokelexmond@hetnet.nl

