


Beste leden

Voorbij is weer de Kerstviering en we hadden
een echt hoge opkomst in WZC Theresia. Het
was ook de laatste keer dat onze
Burgemeester, de heer Roderick van de
Mortel, het kerstverhaal heeft voorgelezen.
Ja, hij gaat stoppen.

We krijgen dus een nieuwe Burgervader of
Burgermoeder? Een vrouw zou ook wel eens
leuk zijn. Spannend hoor!

In de volgende nieuwsbrief komen we hier nog
op terug, want onze nieuwsbrief moest deze
keer veel eerder bij de drukker zijn en dan
staan er ook wat foto’s bij van onze
Kerstviering

Bij de lJzeren Man is vanaf 6 december een
sfeervolle Kerstmarkt en zijn er nog andere
winterse activiteiten. Ook is er de nieuwe
schaatsbaan weer opgebouwd en die ziet er
prima uit. Dit jaar erg groots opgezet en ook
leuk om te bezoeken. De schaatsbaan,
voorheen bekend in het centrum van Vught,
maakt deel uit van het sfeervolle M
Winterparadijs. Van 6 december t/m 19
januari kun je daar terecht en is toegankelijk
voor jong en oud.

Dan is daar nog de Seniorenexpo op
donderdag 16 januari 2025 in NH Conference
Centre Koningshof in Veldhoven. U kunt zich
hiervoor nog opgeven. Ook hebben we al
aardig wat aanmeldingen binnen gehad, leuk,
ook uit Helvoirt. Opgeven bij Joke Lexmond-
Ackermans per e-mail; jokelexmond@hetnet.nl
of op nummer; 06-49 03 81 73

BETALINGEN GRAAG PAS NA 1 JANUARI 2025
op verzoek van onze penningmeester.

Voor zijn administratie is dat een stuk
makkelijker werken. Meer info over dit
evenement is verderop in deze nieuwsbrief te
vinden en ook het antwoordstrookje hiervoor
op de voorlaatste bladzijde.

Het Eindejaar komt ook weer in het zicht!
Laten we hopen op een goed oudjaar en
vooral een goed begin, voor iedereen. Er is
tenslotte al zoveel onrust, gedoe en ellende in
onze wereld. Wij hopen op een
oudejaarsavond vooral zonder grote
ongelukken! Vuurwerk blijft mooi en bijzonder
om naar te kijken. Wel zielig voor onze
huisdieren, die zijn daar absoluut niet blij mee.
Veilig kijken vanuit je warme en knusse
huiskamer naar buiten is 66k leuk toch!

Kan er ook niks met je gebeuren.

Wij zien elkaar weer in het nieuwe jaar.
Vanaf 6 januari bij onze activiteiten in “Ons
Home” en voor nu alvast;

Hele fijne Feestdagen allemaal

Namens het Bestuur: René Bijman, Joyce
Verhoeven en Miny Reefman.

JOKE
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Wij feliciteren alle leden, die in de maand januari jarig zijn en wensen iedereen een heel
fijne dag toe en nog vele jaren in een goede gezondheid.

Bijzondere felicitaties gaan uit naar onze KROONJARIGEN

80 Jaar

Mevr. G.P. van Grinsven
Mevr. W. de Kort

85 Jaar

Mevr. J.G. Janssen-de Laat
Mevr. A.A.M. Liket-van Blaricum
Hr. C.A. Maas

90 Jaar

Mevr. G. Rutten

Verder willen wij alle leden die te kampen hebben met ziekte, in welke vorm dan ook, heel veel
sterkte toewensen en indien mogelijk een spoedig herstel. Ook degenen die vanwege ziekte niet
meer in hun eigen woning kunnen verblijven, wensen wij de kracht om gelukkig te worden in hun
nieuwe woonomgeving.

LEDENADMINISTRATIE

We proberen de gegevens van de leden zorgvuldig actueel te -
houden. Hierbij zijn wij wel afhankelijk van het feit, dat wij op \
de hoogte moeten zijn van een wijziging. Denk hierbij aan een
verandering van het adres, het telefoonnummer, het Medcdaelwn

emailadres, het rekeningnummer of een afmelding. Van de

ledenadministratie ;\a
Dit kunt u doorgeven aan René Bijman middels een email '

naar rene-bijman@kpnmail.nl.

Bij voorbaat heel veel dank hiervoor.
Afmeldingen

Mevr. Diny Marschalk — van den Bosch
Mevr. Irma van Eijndhoven

Hr. Gerard van Eijndhoven

Hr. Jan van Helmond

Overleden

Hr. Koos Mutsaers op de leeftijd van 78 jaar.

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte met het verwerken van hun verdriet.
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Vaste Activiteiten van de BSV

MBVO op maandagochtend Aanvang 9.30 uur Ons Home
Koersbal op maandagmiddag Aanvang 14.00 uur in WZC Theresia
Vrij kaarten op maandagmiddag Aanvang 13.30 uur Ons Home
Handwerken op dinsdagmiddag Aanvang 13.30 uur Ons Home
Koor Ons Eigen Wijs op woensdagavond  Aanvang 19.30 uur Ons Home
Line Dance op vrijdagochtend Aanvang 10.30 uur Ons Home
Agenda van januari 2025
Woe 8 jan Prijskaarten Aanvang 13.30 uur Ons Home
Zat 11 jan Creatief met bloemen Aanvang 10.00 uur Ons Home
Woe 15jan Bingo Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 16 jan SENIORENEXPO VERTREK 11.00 UUR VANAF STATION VUGHT
Za 18 jan Bloemschikken Aanvang 10.00 uur Ons Home
Woe 22 jan Prijskaarten Aanvang 13.30 uur Ons Home
Don 30 jan Kennismaken met Nieuwe Leden van 14.30-16.00 uur Ons Home

VAN 23 DECEMBER 2024 T/M 5 JANUARI 2025 ZIJN ER GEEN ACTIVITEITEN IN “ONS HOME”

Activiteit Naam codérdinator
(Prijs)kaarten en Bingo Hannie Schellen

Bingo en Handwerken Meggie van de Ark — Maas
Bloemschikken en Koersballen Carla Jonkers

Gym, Koor O.E.W. en Line Dance Toos Op 't Hoog

Creatief met bloemen (tussenpersoon) Joke Lexmond-Ackermans

voor een van deze activiteiten wilt opgeven.

Telefoonnummer

06-4153 8274
06-23 02 27 82
073-656 38 66
06-34 4978 20
06-4903 8173

tevens Fietsen, Scootmobielen, Dagreizen en alles omtrent de Nieuwsbrief.

Deze mensen kunnen benaderd worden als u vragen heeft over een activiteit, of dat u zich

Graag willen wij u ook verwijzen naar onze website www.bsv-vught.org.

Op de website staat altijd nieuwe informatie, waaronder ook de info van
KBO Brabant, voortaan genoemd; Senioren Brabant/Zeeland
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Wat zijn jullie wensen? Deze willen we graag weten?

Wij als bestuur willen graag van onze leden vernemen welke wensen en mogelijke ideeén er leven.
Van collega-seniorenverenigingen uit de regio horen we allemaal nieuwe plannen.

Andere spelletjes die er gespeeld worden, thema-bijeenkomsten, samen ergens lunchen, leuke
wandelroutes, boekbesprekingen enz. enz.

Zo is het bv. ook na de winter mogelijk om bij “Ons Home” jeu de boules te spelen. Daar is een
prachtige jeu de boules baan. Heeft u die gezien?

Omdat wij graag willen weten wat uw wensen zijn, vragen wij u het antwoordstrookje achter in
deze Nieuwsbrief in te vullen en te deponeren in de brievenbus van “Ons Home” of op te sturen
naar de BSV, Esschestraat 18A 5262 BD Vught. U kunt ook per mail uw wensen kenbaar maken bij
Joke Lexmond-Ackermans, e-mail; jokelexmond@hetnet.nl of mobiel; 06-49-03-81-73.

Ook zouden we het fijn vinden om van u te vernemen, of en zo ja, bij welke activiteit u misschien
zou willen helpen bij de uitvoering. Misschien wilt u dit wel samen doen met iemand die u kent?
We staan overal voor open.

Het zoekplaatje van DECEMBER

Het zoekplaatje is deze maand geraden door Martien van Dinther.
Gefeliciteerd Martien met je cadeaubon.

De oplossing was;

De toegangspoort links naast de H. Hart Kerk

Weer een nieuw zoekplaatje Waar in de Gemeente Vught bevindt zich een
complex met dit trappenhuis?

Onder de goede inzenders wordt weer een
cadeaubon verloot.

De volgende nieuwsbrief komt uit in de
week van 27 januari.

In die week vindt u hem dan weer in
uw brievenbus

Programma Kerstviering 13 december in WZC Theresia

Vanaf 13.30 uur: binnenkomst en ontvangst met koffie/thee en wat lekkers,
met kerstmuziek op de piano door Jacques Noyons

e 14.00 uur: Opening door Miny Reefman, voorzitter BSV.

e 14.20 uur: Kerstverhaal door Burgemeester Roderick van de Mortel

e 14.30 uur: Samen Kerstliedjes zingen met Jacques Noyons
e 15.15 uur: Pauze en drankje halen

e 15.30 uur: Loterij met prijsjes

e 17.00 uur: Afsluiting van de middag.
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We mogen weer naar de Senioren Expo in januari!

Van dinsdag 14 t/m zondag 19 januari 2025 is er weer een Senioren Expo van 10.00 tot 17.00 uur in NH
Conference Centre Koningshof in Veldhoven.

Wij hebben een bus gereserveerd op donderdag 16-01-2025

Vertrektijd; 11.00 uur vanaf Station Vught.

Vertrektijd vanuit Veldhoven; 17.00 uur.

Aankomst station Vught; geschatte tijd 18.00 uur, ligt aan de drukte op de weg

Wilt u ook graag mee? Geef u dan op bij Joke Lexmond-Ackermans, mobiel 06-49 03 81 73.

KBO Brabant sponsort deze Expo/Beurs en daarom kunnen we de kosten laag houden voor onze leden
met name, maar ook voor de buurvrouw, familielid of vriend(in) die u mee wilt nemen.

Voor de leden van de BSV (KBO) kost zo’n dagje uit € 10,- en voor de niet-leden die graag mee willen met
ons, € 15,- Hiervoor krijgt u vervoer met de bus vanaf station Vught naar Veldhoven en terug en de entree
van de expo is daarbij inbegrepen. Dat is toch niet te duur voor een dagje uit! Uiteraard zijn wel uw
consumpties en het eten wat u daar gebruikt voor eigen rekening, maar dat kunt u zo duur maken als u
zelf wilt. Er zijn 0.a. optredens in het restaurant, een modeshow en nog diverse andere demonstraties. Er
zijn plaatsen genoeg waar je even wat kunt drinken en uitrusten, we zijn tenslotte al wat ouder.

De beurs is met een rollator prima te doen en die kan gewoon mee in de bus.

Voor rolstoelen is er helaas geen plaats in de bus, die nemen onderin de bus te veel plek in.

In het HelvoirThuis en in Ons Home hangt een poster met wat meer informatie, dan weet u in elk geval wat
u kunt verwachten in Veldhoven op donderdag de 16¢ januari.

Voor de deelnemers uit Helvoirt en Cromvoirt die mee willen gaan, gelden financieel andere afspraken. Zie
55+ Helvoirt/Cromvoirt. Wel dienen ze zich op te geven bij Joke. We kunnen 50 personen meenemen in de
bus en VOL=VOL. Ook is er tegelijkertijd in Veldhoven een hobbybeurs, genaamd; CREACTIEF MET ONS.

Je kunt je ook aanmelden om zelf een kraam te bemannen. Kijk daarvoor op de site van KBO Brabant.
Kosten € 20,- per dag.

) . Niet laten merken AN
Enauwh dat ik b ben. & ¢ GOVAS
. ik scheiden 1

Want anders komt z¢ -
Wiskunde is

heel simpel...

Als jij €40 hebt
en je vrouw €10.

Dan heetft zij
€50...

\Datie Haafos
e —

Bericht uit Helvoirt van Helvoirt 55+

Er is in het HelvoirThuis een fimavond op 31 januari 2025. De titel is nog niet bekend.
De zaal is open vanaf 19.00 uur. We starten om 19.30 uur.
Entree leden 55+ € 5,- of € 6,- niet-leden.

Opgave en info films; Chrit v. Enckevort; 06-23160479,
Op 21 januariis er een Lezing in het HelvoirThuis. Het onderwerp staat nog niet vast

Opgave en info lezingen; Annemarie v. Hoof; 0411-6437




Inschrijving Winterschool start op 9 december

Vanaf 17 januari 2025 start er weer een Winterschool voor 55-plussers uit Helvoirt, Cromvoirt en Vught.
Maar liefst vijf weken lang kunnen 55-plussers van de Gemeente Vught deelnemen aan allerlei winterse
activiteiten. Dit gezellige evenement wordt georganiseerd door ABZ en Ouderen Samen. Op maandag 9
december gaat de inschrijving van start. Marina van Dalen, nieuw bestuurslid van Ouderen Samen, is zeer
enthousiast over het programma: “Er zijn meer activiteiten dan andere jaren en er is echt voor iedereen
wat bij”. Marie Thérese van Heijningen van ABZ is het hier volledig mee eens: “Ook als je een beperking
hebt is er volop keuze.”

Gevarieerd programma

De Winterschool start op maandag 17 januari en duurt tot en met donderdag 20 februari 2025. Het
programma bevat allerlei leuke, interessante, creatieve en sportieve activiteiten. Zoals een rondleiding
door een moskee, een workshop mandala tekenen, een schaakmiddag of een heerlijke high tea maken.

Je kunt kennismaken met de Gyrokinesis methode, een unieke holistische benadering van beweging en met
schuiftafeltennis. Deze bewegingsactiviteiten zijn ook geschikt voor mensen in een rolstoel of met een
rollator.

Programmaflyers

Vanaf 9 december zijn de programmaflyers klaar en kun je alle activiteiten inzien. De flyers liggen dan op de
volgende locaties: in Vught bij DePetrus, BSV, De Rode Rik 2.0, Elzenburg, JCV, de Speeldoos, het
Gemeentekantoor, WZC Theresia en Huize Elisabeth; in Helvoirt bij HelvoirThuis en in Cromvoirt bij The
Battle Axe. Het programma is vanaf 9 december ook online te bekijken via de websites van ABZ
(www.abzvught.nl) en OUDEREN SAMEN (www.ouderensamen.nl).

Inschrijven
Inschrijven voor de activiteiten doe je via de website van ABZ. Vind je dat lastig? Elke ochtend, van
maandag tot en met vrijdag, staan de medewerkers van ABZ voor je klaar om je te helpen met het
inschrijven.

Wil je meer informatie?
Stuur dan een mail naar info@abzvught.nl of bel tussen 09:00 en 12:30 uur met 073-657 20 00.

heugen
are vt

Op woensdag 15 januari 2025 bij

Huize Elisabeth, Sint Elisabethstraat 2, Vught
Inloop met koffie/thee vanaf 19.00 uur
Aanvang 19.30 uur
Einde tussen 21:00 en 21:30 uur

Dementie op jonge leeftijd
door Britt Appelhof, GZ-psycholoog

De toegang is gratis, maar aanmelden is verplicht.
Stuur een mail naar: geheugencafevught@gmail.com en u ontvangt een bevestiging.
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Beschikbaarheid contant geld nog steeds belangrijk

In een wereld die snel digitaliseert en contactloze betalingen omarmt, staat het bestaan van
contant geld onder druk. Toch is het behouden van contant geld van essentieel belang om
verschillende redenen. Om een paar dingen te noemen: niet iedereen heeft toegang tot digitale
betalingssystemen, cash geld biedt een niveau van privacy en anonimiteit en digitale
betalingssystemen zijn kwetsbaar voor cyberaanvallen, technische storingen en stroomstoringen.

De afgelopen tijd stond de Geldmaat weer in de belangstelling. Om te beginnen publiceerde
Geldmaat, in navolging van een eerder gedaan onderzoek in het najaar van 2023, de uitkomst van
een onderzoek naar de beschikbaarheid van Geldmaat automaten. De NOS kwam daarop met
een artikel waarin werd gesteld dat Geldmaat de gemaakte afspraken m.b.t. de beschikbaarheid
van geldmaten niet haalt. Die constatering komt overeen met de mening van alle MOB
(Maatschappelijk Overleg Betalingsverkeer), consumentenorganisaties, waaronder ook de Koepel
Gepensioneerden. Het moet echter wel gezegd worden dat de mensen van Geldmaat zich enorm
inspannen om aan de afspraken te (gaan) voldoen, hetgeen op z'n minst waardering verdient.

Het behoud van een goede cash infrastructuur is in het belang van ons allemaal. Om met elkaar én
in de WTB (Werkgroep Toegankelijk Betalingsverkeer) de juiste discussie te voeren en om samen
richting te geven aan het behoud van een goede cash infrastructuur, vragen wij onze achterban
(onze leden én de lezers van deze nieuwsbrief) om positieve en negatieve ervaringen ten aanzien
van de Geldmaten aan ons door te geven, zoals: hoe is de bereikbaarheid van geldmaten in uw
gemeente, is de locatiewijzer up-to-date, zijn er vaak storingen (defect / is er

altijd geld beschikbaar). Vermeld daarbij in welke gemeente het probleem speelt en op

welke locatie (bibliotheek, supermarkt, boekwinkel, bouwmarkt). Geef uw ervaringen a.u.b. per e-
mail door aan communicatie@koepelgepensioneerden.nl. Voor de goede orde: positieve
indrukken zijn eveneens welkom! Alvast hartelijk dank voor uw medewerking.

Eerder in het nieuws: uit een onderzoek van DNB (De Nederlandsche Bank) is gebleken dat
(thuiswonende) jongeren vaak nog contant betalen: https://www.dnb.nl/algemeen-
nieuws/nieuwsberichten-2024/thuiswonende-tiener-betaalt-nog-opmerkelijk-vaak-contant/.
Het beschikbaar zijn van cash geld is dus niet alleen in het belang van ouderen en digitaal minder
vaardigen zoals vaak wordt verondersteld.
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Belangenvereniging Senioren Vught
Esschestraat 18 A
|5s262 BD Vught

telefoon 073 6563153
website www.bsv-vught.org
email info@bsv-vught.org
KvK 17279574
bank NL 24 RABO 0155 4028 38

redactie
Joke Lexmond
Michiel de Ruyterweg 27 B
email jokelexmond@hetnet.nl

Feest in de hemel

Hud et om mi)
want ik hed het goed
Ik wil dat je nu
lets keins voor me doet

Droog 3 je tranen
Luister naar my
Ik voel me gelukkig

telefoon 06 49038173 Ik ben nu weer vrij

coordinatie verspreiding

Jolanda Dikmans X En jif mag genieten

Boterbloemstraat 11 i

email jolanda.dikmans@kpnmail.nl
telefoon 0612399773
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Bhijf niet meer hangen
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& bij het betreffende artikel. / In de hemel - groot feest?

www.anneroozeboom.nl

Bericht van onze belastingadviseurs

In 2025 zal er op de dinsdag en vrijdag, gewerkt worden aan het invullen van de
belastingformulieren, net als voorgaande jaren.

Vooral Ad en Sieger hechten aan de dinsdag.

Op vrijdag zullen alleen Ad en Charles werken, en dan alleen in de middag. Het dansen in de
ochtend kan gewoon plaats hebben. En de tafels en stoelen mogen aan de kant blijven staan.

Ik, Charles, praat dus over dinsdag 4, 11, 18 en 25 maart de gehele dag van 9.00-16.30 uur
En op vrijdag 7, 14, 21, en 28 maart van 13.00-16.30 uur

In april alleen op dinsdagochtend, en in voorkomend geval vrijdagmiddag.
Ik wens jullie allemaal fijne feestdagen toe.
In januari maken we de folder weer met alle info en bijzonderheden.

Charles Willems, cooérdinator.

WIST U DAT

e “Ons Home” gesloten is in de periode van 23 december 2024 t/m 5 januari 2025.

e We op 16 januari 2025 weer naar de SeniorenExpo gaan in Veldhoven en dat u zich hiervoor
kunt opgeven, zie aanmeldstrookje hieronder.

e We onze Algemene Leden Vergadering, ALV, gaan houden op vrijdag 21 maart 2025 van
14.00-17.00 uur in WZC Theresia (met verassingsactiviteit......)
Het programma volgt in de Nieuwsbrief van Februari




Antwoordstrookje Zoekplaatje

Uw oplossing Inleveren in de brievenbus van “Ons Home” aan de Esschestraat 18A te Vught voor 17 januari
2025 of digitaal sturen naar jokelexmond@hetnet.nl. U ontvangt dan een bevestiging retour.

Antwoordstrookje; Idee voor een leuke activiteit bij/in “Ons Home”

Ik vind het leuk om te helpen als Vrijwilliger bij: ..o e
SAMEN MET HEL/IMBVI. ettt ettt et sttt eaeste v ste st st e

Het antwoordstrookje in de brievenbus doen van “Ons Home” Esschestraat 18A of uw idee mailen
naar; jokelexmond@hetnet.nl Bellen met 06-49 03 81 73 kan natuurlijk ook altijd!
Hetzelfde geldt voor het antwoordstrookje om je op te geven als vrijwilliger.

Antwoordstrookje Seniorenexpo in Veldhoven op donderdag 16 januari 2025

De kosten zijn € 10,00 per persoon voor leden. Niet leden € 15,00. Opgeven vé6r 31 dec. en
betalen NA 1 JANUARI 2025, zodat we weten op hoeveel personen we kunnen rekenen. Zet bij
de betaling erbij; SENIORENEXPO. Betalen op rek. nr.; NL 24 RABO 0155 4028 38 t.a.v. KBO Vught.
Aanmelden bij Joke Lexmond-Ackermans, mobiel; 06-49 03 81 73 6f u doet dit antwoordstrookje
in de brievenbus van “Ons Home” in Esschestraat 18A. U kunt ook een e-mail sturen met
bovenstaande gegevens naar jokelexmond@hetnet.nl U krijgt dan een bevestiging retour.
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De sponsoren van de B.S.V.

VERHULST o
VUGHT Vu ght —  VanGrinsven Extrabikes
o —
-
Peugeot Autobedrijf Vught De BSV ontvangt subsidie Van Grinsven Sport & Rijwielen
Kempenlandstraat 19 Vught van de gemeente Vught Industrieweg 3 P Vught

10% korting op vertoon ledenpas bij
aankoop accessoires voor de fiets

; POURVOUS
UITVAARTBEGELEIDING
Otto van lersel verf — glas - behang Pour Vous van der Doelen Dorien de Nijs uitvaartbegeleiding
Voorst tot Voorststraat 71 Vught Moleneindplein 37 Vught Industrieweg 28 Vught

10% korting op vertoon ledenpas

B Van de Laak - Swinkels Fo r m o Ot

Technische installaties

Germa Zonwering Laak-Swinkels Techn. Installaties Drukkerij Formaat
Helvoirtseweg 128 Vught Baarzenstraat 23 C Vught Kantstraat 93 Haaren

BIJNEN
0 uitvaartzorg

formaat

druk print belettering

Kantstraat 93 Haaren | 0411642300

wiwwdrukkerifformaatal

Drukkerij Formaat Bijnen Uitvaartzorg
Kantstraat 93 Haaren Wolfskamerweg 16 Vught
10% korting op vertoon ledenpas
op het aaname tarief

Voor verdere info over onze sponsoren, zie de website www.bsv-vught.org




